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Bulletin de la Direction de santé publique du Nunavik 

sur les maladies à déclaration obligatoire  
 

Appel à la vigilance : Nouveau coronavirus (2019-nCoV) 
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1. Identifier rapidement tout cas suspect de 2019-nCoV à l’accueil ou au triage  

2. Appliquer les précautions additionnelles contre la transmission par voie aérienne, par contact 

et la protection oculaire 

 Ajouter aux mesures usuelles d’étiquette respiratoire et aux pratiques de base : 

o Port du masque N95, des gants, de la blouse et de la protection oculaire. 
o Transfert en chambre à pression négative si possible, sinon, dans une pièce avec la porte fermée.  

 

3. Évaluer le patient pour valider qu’il s’agit d’un cas suspect à investiguer pour le 2019-nCoV 

 Consulter au besoin un microbiologiste-infectiologue. 

 En cas d’incertitude, quant à l’exposition (critères épidémiologiques), consulter la Direction de santé 
publique du Nunavik. 

 

4. Signaler rapidement tout cas suspect de 2019-nCoV 

 À la conseillère en prévention et contrôle des infections de votre établissement. 

 Au médecin de garde en maladies infectieuses de la Direction de santé publique du Nunavik au  

7 février 2020 

L’Agence de santé publique du Canada a pròcédé aujourd’hui à la mise à jour de sa 
Définition nationale de cas provisoire : nouveau coronavirus (2019-nCoV). En effet, la zone 
d’exposition significative n’est plus restreint à la province d’Hubei, mais est maintenant 
étendue à la Chine continentale (ce qui exclut Hong Kong, Taïwan et Macao). La région 
qui doit être considérée pour les consignes d’isolement volontaire à domicile pour 14 jours 
demeure cependant la province d’Hubei. 

RECOMMENDATIONS CONCERNANT LE 2019-nCoV* 

 

 

 

 

 

Critères cliniques Critères d’exposition 

Fièvre ET/OU apparition 
d’une toux (ou 

exacerbation de la toux 
chronique) 

Dans les 14 jrs avant le début de la maladie : 

 un voyage en Chine continentale (excluant Hong Kong, Taïwan et 

Macao) OU 

 un contact étroit avec un cas confirmé ou probable de 2019-nCoV 
OU 

 un contact étroit avec une personne ayant une maladie respiratoire 
aiguë qui en Chine continentale (excluant Hong Kong, Taïwan et 
Macao)OU 

 exposition en laboratoire à du matériel biologique contenant le 2019-

nCoV.  
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1 855 964-2244 ou 1 819 299-2990 (numéro alternatif). 

 Pour le moment, tous les cas probables identifiés au moment du triage dans un CLSC du Nunavik  

doivent être transférés à Puvirnituq ou Kuujjuaq. Cette recommandation de transfert vers un hôpital 
pourrait être modifiée en fonction des nouvelles informations sur le 20190-nCoV. 

 

5. Obtenir plusieurs spécimens respiratoires pour analyses  

 Obtenir des spécimens des voies respiratoires supérieures et inférieures, si possible. Les 

prélèvements devront être envoyés au LSPQ pour analyse Pour plus de détails, consulter la lettre 
de l’INSPQ sur le Diagnostic de laboratoire d’une infection au nouveau coronavirus (2019-nCoV 
associé à la ville de Wuhan en Chine : 

https ://www.inspq.qc.ca/s i tes/default/fi les/lspq/lettre_annonce_nouveau _coronavirus_wuhan_2019-ncov.pdf 
  

*Pour plus d’information, vous référer à la Définition nationale de cas provisoire : nouveau coronavirus (nCoV-2019) 

jointe au présent document et disponible au : 

https ://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/maladies/2019-nouveau-coronavirus/professionnels-sante/definition-
nationale-cas.html 
Autres informations : 

MSSS - https ://www.msss .gouv.qc.ca/profess ionnels/maladies -infectieuses/coronavirus -2019-ncov/ 

ASPC - https ://www.canada.ca/fr/sante -publ ique/services/maladies/2019-nouveau-coronavirus .html  
CDC  - https ://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html  
OMS - https ://www.who.int/health-topics/coronavirus  
 

Adapté de : Direction régionale de santé publique de Montréal (7 f év rier 2020). 2019 nCoV : la zone à considérer pour les cas suspects étendue à 

la Chine continentale. 
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